
Fokus Schulen Nidwalden
Offene Bildungsveranstaltungen

– �� In welchen Bereichen erfahren Schülerinnen und Schüler Leistungsdruck / Stress?

– � Worin liegen deren Ursachen? Woher kommen die hohen Leistungserwartungen? 

– � Zu welchen Auswirkungen führen Stressbelastungen?

– � Was heisst das für die betroffenen Personen und wie gehen sie damit um?

– � Wie hat sich die Pandemie auf die Kinder und Jugendlichen ausgewirkt?

– � Wie könnten Eltern, Lehrpersonen, Schulleitungen und Behörden gut  
zusammenarbeiten, um Belastungen und Druck abzubauen?

Eingeladen sind Lehrpersonen und Eltern sowie alle an der Schule Interessierten.  
Freier Eintritt.

Fokus Schulen Nidwalden ist ein Gemeinschaftsprojekt von

–	 Nidwaldner Schulpräsidentenkonferenz (SPK)
–	 Nidwaldner Schulleiterkonferenz (SLK)
–	 Lehrerinnen- und Lehrerverband Nidwalden (LVN)
–	 Verband der Schulleiterinnen und Schulleiter Nidwalden (VSL NW)

LEISTUNGSDRUCK / BELASTUNGEN
ein Thema in Schule, Familie und Berufsbildung

Saal Schulhaus Pestalozzi, Stans
Mittwoch, 18. Mai 2022, 19.30 – 22.00 Uhr

Einführungsreferat
Team des Schulpsychologischen Diensts (SPD) NW: 

Teresa Weibel Fritschi, Leiterin des SPD  
Nidwalden

Urs Bruggmann, Schulpsychologe

Isabel Grüter, Schulpsychologin

Podium
Leitung: 

�Daniel Albert, Alpnach, Dozent HSLU

Teilnehmende:

�Dr. med. Arthur Koch, Kinderarzt, Stans

Daniel Sidler, Kinesiologe, Stans

Claudio Clavadetscher, Präsident  
Gewerbeverband NW, Oberdorf 

Timea Antal, Präsidentin SuS-Kommission  
Kollegi Stans, Ennetbürgen 

Nicole Kipfer, SHP, Ennetmoos

André Berchtold, Lehrer, Stansstad

Michaela Zumbühl-Käslin, Mutter, Beckenried


